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Социально-реабилитационное отделение для граждан пожилого возраста 

и инвалидов, детей и лиц с ограниченными возможностями 
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Мастер-класс «Брелок из пуговиц» 

 

Цель: Изготовление сувенира своими руками. 

Задачи: 

 Развитие мелкой моторики и внимания путем нанизывания пуговиц и 

завязывания узлов. 

 Развитие эстетического вкуса. 

 Развитие коммуникативных навыков общения. 

 Обучение новым технологическим приемам декоративно-прикладного 

творчества. 

 Развитие умений и навыков в изготовлении различных сувениров 

своими руками. 

 

Ход занятия:  

Дарить подарки всегда лучше, чем их получать. Поговорим о таком 

маленьком сувенире как брелок. На первый взгляд это безделушка небольших 



размеров, которая постоянно находится с человеком. С другой стороны, это 

незаменимая вещь, несущая смысловую нагрузку. 

Брелок – это специальный аксессуар небольших размеров. Он может 

быть изготовлен из различных материалов в виде дерева, металла, пластика. 

Зачастую он крепится к связке ключей с целью незначительного увеличения 

ее объема и массы. Это позволяет чаще обращать на них внимание, исключает 

возможность утери. 

Брелок — одна из наиболее востребованных деталей образа. Здесь не 

обошлось без дизайнеров, которые привнесли свою лепту в популяризацию 

этих изделий. Они не только создали множество привлекательных и 

радующих глаз брелоков всех форм и расцветок, но и придали им 

дополнительные функциональные возможности. Например, часто можно 

увидеть красивый брелочек, который по совместительству является еще и 

флеш-накопителем, мини-блокнотом для записей, открывашкой для бутылок, 

флакончиком с духами или же фонариком. Как можно украсить сумку? Этим 

часто задаются те, кто хочет внести в свой повседневный образ новую деталь, 

при этом, не совершая кардинальных перемен. Несмотря на простоту такого 

украшения, оно будет хорошо смотреться с сумками в том числе и 

классических форм. Справиться с созданием своими руками такого украшения 

сможет и ребенок. И наверняка будет счастлив, что вы носите на сумке или на 

ключах результат его творчества. 

Нам понадобятся: 

 Разноцветные пуговицы разных размеров. 

 Декоративный шнурок. 

 Бусины. 

 Синельная проволока. 

Общий принцип таких поделок - нанизывание пуговиц на нитку каскадом. 

Вы можете сделать пирамидку, прямой столбик, столбик с сужением в центре 

(как песочные часы) и другие фигуры. На верхушку столбика хорошо нанизать 



бусинку, можно также приделать к ней снизу кисточку из ниток. Для 

нанизывания можно использовать простые нитки, но для прочности поделки 

лучше нанизывать пуговицы на леску, а нитки использовать в качестве декора. 

Красиво получается, если использовать для кисточек и для петельки 

декоративные серебряные или золотые нитки. 

Итак, начнем. 

1. Выбираем пуговицы 2-3 цветов. Можно покрасить пуговицы краской из 

баллончика (аэрозоль). 

2. Берем шнурок длиной 50 см, сгибаем пополам и завязываем петелькой 

узел. 

 

3. Нанизываем колокольчик на шнурок. 

 

4. Продеваем через шнурок бусину – «помпон». 



 

5. Далее нанизываем три небольших пуговицы и одну большую разного 

цвета – «шляпа». 

     

6. Продеваем через оба конца шнурка большую бусину – «голова». 

 

7. Нанизываем две пуговицы небольшого размера и одну овальную бусину 

– «воротник» и «туловище». 



 

8. Отрезаем синельную проволоку длиной 10-12 см. На концы проволоки 

надеваем бусины – «ручки». 

 

9. Нанизываем три большие пуговицы большого размера – «юбка». 

 

10. Шнурок завязываем на три узла. 



 

11. На концы шнурка нанизываем по бусине и завязываем узлы – «ножки». 

Между воротником и туловищем переплетаем ручки. 

      

Брелок готов. Успехов в творчестве! 


