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YBaxkaemblil ciaymarens!

MUHHUCTEPCTBOM KYIBTYpbl Kpas U MUHHUCTEPCTBOM COLUAIBHOU MOJIUTHUKU
Kpas pa3pa0oTaH TPOEKT CO3JaHUSI HAa OCHOBE MEXKBEJOMCTBEHHOTO U
MEXIPEAMETHOTO  B3aMMOACUCTBUS  KpacHOSPCKOro  KpaeBoro  HApPOIHOIO
yHUBEpcUTETa «AKTHUBHOE joJrojietue». C 1enpl0 TpUBICYEHUsT Hauboiee
KBTI (PUITUPOBAHHBIX npenoaaBaTesien u MaKCUMAJIBHOTO ydera
o0pa3oBaTeNbHBIX W JOCYTOBBIX MOTPEOHOCTEW JIIOJEeH TOXKUIOTO BO3pacTa
naptTHepaMu npoekta cranmu  KpacHosipckas permoHainbHas — OpraHu3anus
OOIIeCTBEHHON opraHu3anuun — ooOmiectBa «3HaHue» Poccum u KpacHosipckas
KpaeBasi OOILECTBEHHAs] OpraHu3alisl BETEPaHOB (MEHCHOHEPOB) BOWHBI, TPYIa,
BoopyXeHHBIX CUJI U TPABOOXPAHUTEIBHBIX OPTaHOB.

C 17 oxtabps 2023 roma B cene Kaparysckoe Hauan paboty duiman
KpacHosipckoro KpaeBoro HapOJHOTO YHHBEPCUTETa «AKTHUBHOE IOJITOJIETHEY.
ba3zoit yuuBepcutera onpeneiieHo KI'BY CO «KoMmIekcHbI EHTP COLMaIbHOTO
00CITy>KUBaHUS HACEJICHUS» «Kapary3ckuii». OcHoBHOI1 LEbIO
(GyHKUIHOHUPOBaHUS (puiivana yHUBEPCUTETA SBIISIETCS COXPAaHEHUE COLMAIBHON U
WHTEIUIEKTYaJIbHOW AaKTHBHOCTH  JIIOAEM IOXKHUJIOTO BO3pacTa IOCPEICTBOM
OpraHu3allid MPOCBETUTENIBCKUX U YUEOHBIX KYpCOB, CO3/IaHUS YCIOBUM IJIS UX
aJlanTaiyi B COBpEMEHHOM OOIIIeCTBE.

Opnum u3 ¢dakyapTeTOB Ha TeppuTopun Kaparysckoro paiioHa SBISIETCS
bakynbTeT: «/{oMOBOICTBO» C MPOGUIHLHON Y4eOHON TPOrpaMMOi.

B pesynbrare gestenbHOCTH (uiuana yHUBEPCUTETa OYIET pelieH KOMILIEKC
3a/1a4 [0 COIMAJIbHOM aJanTalny JIFOJEN MOKUIIOrO BO3pacTa, a UMEHHO:

BOBJICUCHHME JIFOAEH TMOXKHIIONO BO3pacTa B IIPOLECCH JIEMOKPATUYECKOTO
npeobpazoBanusi U (HOPMUPOBAHUS TpaxkigaHCKoro obmiectBa B Poccuiickoit
denepannu;

CO37laHUE OJArOMPUSITHBIX YCIOBUM JJII CaMOOOpa30BaHUs JIIOJIEH MOXKHUIIOTO
BO3pPacTa;

MCIIOJIh30BaHNE TPO(HECCHOHATFHOTO M KU3HEHHOTO OMBITA JIFOJIEH TTOKUIIOTO
BO3pAacTa JJi1 BOCIUTAHUSA MOJIOAEKH;

co3JaHue ONaronpusITHBIX YCIOBHM JUIsI MEXJIMYHOCTHOTO OOILECHUS JIOACH
MTOKUJIOTO BO3PACTa;

aZjanTanys JIFAEH IEHCHOHHOTO BO3pacTa B COBPEMEHHOM MUPE.

Takum o6pa3om, npestenbHOCTh Kaparysckoro ¢unuana KpacHosipckoro
KpaeBOro  HApOJAHOTO  YHHBEPCUTETa  «AKTHUBHOE  JOJITOJIETHE»  Oyner
CITOCOOCTBOBAThL CHCTEMHOM COIIMAJILHO-TICUXOJIOTMYECKOM, IeJarornyeckoi u
JOCYTOBOM TOJJEPKKE TIOKUJIOTO 4YEJOBEKa, €ro COLUHUAIBHOW aJanTaluud u
AKTUBHOM MHTETPAlMU B COUUAIBHO-KYJIBTYPHYIO CPEY.



O6mas undgopmanus
Jexan ¢pakyiabrera «{oMoBOACTBO»

I'myxora Onsra BukropoBHa — H.0. 3aBEIYyIOLIETO COIUATILHO-
peadMINTALIMOHHBIM OTJICJICHUEM JUIsl TPakaaH MOXKUIOT0 BO3pacTa, MHBAIUAOB U
nerel ¢ orpaHndeHHbIMU BO3MOXKHOCTIMHM KI'BY CO «KoMmmieKkcHbI LEHTP

coluagbHOro o0cmy)uBaHus HaceneHus «Kapartysckuiiy.

JlekTopsl pakyabrera
AnpapeeBa TarbsiHa BrnagumupoBHA — CHENUAINACT IO OXpaHE Tpyla
aAMUHHACTPATUBHO-YIPABIECHYECKOTO IIEPCOHATIA.
[IpunatunkoBa Amanua BanbaeMapoBHa - KyJIbTOPraHU3aTOpP COLMAIBHO-
pEadUINTALIMOHHOIO OTJICJICHUSI JJIsl TPAKJaH MOKUIJIOI0 BO3pacTa, MHBAIUAOB U
nerel ¢ orpaHuueHHbIMHU BO3MOXKHOCTSAMHM KI'BY CO «KommieKkcHbI LEHTP

COLMaIbHOIrO 00CIyXKUBaHUs HaceneHus» «Kapary3ckuii».

dakyabTeT «/loMoOBOACTBO»

CommanbHasi MOAJEpP)KKA CTapIIero MOKOJEHHUS - OJHO W3 BEIYIIUX
HAMpPaBJICHUI TMOBBIIICHUS TPOJAOJLKUTENIBHOCTA >KU3HU, & 3HAYUT, U PEIICHUA
COIMAJIbHO-IeMorpadudeckux npobdsem B Poccun.

Ocoboe BHUMaHHE TP OSTOM OTBOAMTCS TOXWJIOMY HACEJICHUIO, U
JESITEIbHOCTH, CBA3aHHOM C MPOMNAraHjod M pa3BUTHUEM aKTUBHOTO JOJITOJIETHSI.
KnroueBon 3amadyedl CONCHUCTBUS aKTUBHOMY JOJITOJIETHUIO TOXKWIIBIX JIFOJECU U
WHBAJIMJIOB CTAHOBUTCS PEILICHUE BOMPOCOB TPYJIOBOM U COIMAIIBHON aKTUBHOCTH.

B Hacrosiiee BpeMsi MOXWIIbIC JIIOAW U WHBAIWIBI SIBISIOTCS HauboJsiee
COITMAJILHO HE3aIMIIeHHON Kateropueid oOmiectBa. OCHOBHBIE MPOOJIEMBI, C

KOTOPBIMH OHH CTAJIKMBAIOTCA — 3TO IIOTEPA COLOUAIIBHOI'O CTaTyCa, OAMHOYCCTBO,



MaTepuagbHble TPYJHOCTH, YXYAILIECHUE 310pOBbs, NeDULUT OOLIEHUs, NoTeps
POJHBIX U OJIM3KUX U MH. JIp.

He cMoTpss Ha XKHW3HEHHBIE TPYAHOCTH, MOXKWIbIE JIOAW U HHBAIUIBI B
OOJBIIMHCTBE CBOEM LIEHAT JOMAIHUM YIOT, CO3JAl0T €ro A ce0s U CBOMX
onmu3kux. [Io MHEHHIO TICMXOJIOTOB, YA00HOE pacnoioskeHne MeOen, MPUBbIYHbIC
NpeAMEThl U MsTKas I[BETOBas ramMma — 3TO TO, YTO HACTPaMBAET YEJIOBEKA Ha
OTIbIX, TIO3BOJSIET BOCCTAHOBUTH CHJIBI, IIOMOTA€T CHU3UTH TPEBOYKHOCTb.
MMEHHO TO3TOMY YEJIOBEK MHTYUTHBHO CTPEMHUTCA OOYCTPOUTH CBOH OBIT C
MakcUMaJbHbIM KoM¢opTromM. Hayka BeieHuss Joma TMOsSBUIach BMECTE C
YeJI0BEYECTBOM M HUKOI/Ia HE IpeaaBajiach 3a0BeHHI0. HaBblkM panuoHaIbHOTO
COBPEMEHHOT'O XO0351CTBOBAHMS HE SIBJIAIOTCS BPOKIECHHBIMHU CIIOCOOHOCTSIMH, UM
HEOOXOaUMO HayuuThecs. s 3TOro He o00sA3aTenbHO MOCELaTh JOPOrHe U
MaJIOMOJIE3HbIE KYPChI 10 TOMOBOJCTBY — JIOCTATOYHO 3HaTh MPOCThIE XUTPOCTU
U IPUEMBI, O KOTOPBIX CIyIIATE€IXd HApOJHOIO YHUBEPCUTETA Y3HAIOT Ha

34aHATHAX 110 IOMOBOJACTBY.

Coznanue komdopTa U yroTa — 3TO TBOPYECKHI Mpolecc, TpeOyomuil He
TOJIBKO 3HAaHWUM W YMEHHMH, HO U (PUHAHCOBBIX BIOXKEHUH. Jlns MHOrHMX
NIEHCUOHEPOB 3aMeHa MeOell, pEMOHT, IPUOOpPETEHNE MPEAMETOB-YKPAILIEHUI He
MOCUJIbHAA 3a/Jada. B 3TOM ciiyyae mOMOTYT COBETBI O TOM, KaK YKPaCHUThb CBOE
YKWIMILE U IIPUA 3TOM 3aTPAaTUTh MUHUMYM CPEJCTB, WM KaK YJIYUIIHTh COCTOSIHHE
mebenu. Ha ypokax pykojenus ciaymiaTelld HaydyaTcsl AeNlaTh YKpalleHUs AJs

JI0OMa CBOUMH pPyKaMHU.

3aHsATHE TBOPYECTBOM — ITO BPEMSIPENPOBOXKICHHUE, KOTOPOE OTIUYHO
BJIMSIET Ha CAMOYYBCTBHUE U CAMOOIIEHKY, MO3BOJISIET HANIOJIHUTh KU3Hb KpacKaMu,
3aHATHCS MMPUSTHBIM U TIOJIE3HBIM JIeJIOM. B mporiecce TBOpUeCKON AesTeIbHOCTH
YEJIOBEK CO3/1a€T CBOIO MUKPOCPEIY, TEM CaMbIM CHUMAas HaIps)KEHHE, CTPECCHI.
TBOpUeCTBO — 3TO CBOCOOPA3HBIN yXO OT OAHOOOpa3usi peaabHOCTH. TBOPUECTBO
— 9TO TBOPYECKHH aKT, MO3BOJISIONINI JTIOSM OIIYIaTh U TOHUMATh caMoTo ceO0sl,

BbIpaXXaThb CB060I[HO CBOM MBICIIM U YYBCTBA, OCBO60)KI[aTBC$[ oT KOH(l)J'II/II(TOB u



CUJIBHBIX TMEPEeKUBAHUM, pa3BUBATh JIMIIATUIO, OBITH CaMUM CO00#, CBOOOJIHO
BBIPAKATh MEUTHI U HAACKbl. TBOPUECTBO, C MOKUJIBIMU JIFOJbMH U MHBAITUIAMH,
Jae€T BBIXOJl UX UYBCTBaM, >KEJIAHHSIM, MEUTaM, MEPECTPAUBAET UX OTHOIICHUS K
pa3IMYHBIM ~ CHUTyallMsIM W OOJIG3HEHHBIM,  IyTalOIIUM,  HENPHUITHBIM,
TpaBMHUPYIOMIUM o0pa3am. Takum 0Opa3oM, TBOPUYECTBO BBICTYMAeT KaK CHOCO0
MOCTHXKEHUST CBOMX BO3MOXHOCTEM W OKPYXKAIOIIEH JIEMCTBUTEIBHOCTH, Kak
crioco® MOJIETUPOBAHUS B3aMMOOTHOIIEHUH W BBIPAXKEHUSI Pa3IMYHOTO poja
SMOIMIA, B TOM YUCJIE U OTPULIATEIbHBIX, HETATUBHBIX.

AKTyaJbHOCTh MPOTPaMMBbl 3aKJIIOYACTCSs B TOM, YTO B TMpoIecce ee
peanu3aliyd PacKphIBAIOTCA W Pa3BUBAIOTCA HWHIWBHUAYaJIbHBIC CIIOCOOHOCTH.
YacTo J1roau CTapIiiero Bo3pacta J1ake U He MOJI03PEBaloT, Ha YTO OHU CIIOCOOHBI.

eab: co3nanue JONMOJHUTENBHBIX YCJIOBUM ISl YJIYYIIEHHUS KayecTBa W

MMPOAOJIKUTCIBHOCTHU JKU3HU I'PAKIAAH ITOKUIIOrO BO3pacTa.

IIporpamMmma BKJIIOYaET B ce0sl: YPOKU PYKOJIEIIHNS, TEKIITMOHHBIC 3aHATHS.
TemaTtuka «YIOTHBIN 0M», «Caa 1 oropoay.

3agaum:

NudopmupoBanue mrojeld MOXKUIONO BO3pacTa O JACSITENIbHOCTH MPOEKTa
«AKTUBHOE JIOJITOJIETUEY.

BxiroueHne NEHCHMOHEPOB B AKTUBHYIO JIESITEIBHOCTD.

Pacmmpenre KOMMYHHUKAaTHBHBIX HaBBIKOB JIFOJIEH MOKUIIOTO BO3pACTa.

PasBuTtne MenkoW MOTOPUKH PYyK, COBEPIICHCTBOBAHHME TOYHOM KOOPAWHALIUH
JIBUOKCHUMH.

PazButne  BOOOpakeHMs, MPOCTPAHCTBEHHOTI'O  MBILIUICHUS, TBOPYECKOTO
BOCIIPUATHUS MUPA, TPEHUPOBKA MMAMSTH, BHUMAHUS.

3HAKOMCTBO C pa3JINYHbIMU TEXHUKAMU JAEKOPATUBHO-IIPUKJIIAHOTO UCKYCCTBA.

OOMEH XUTEUCKHUM OITBITOM.

OxupaemMbli pe3ysbTar:
- cIIymaTenu Oy IyT oOmaThess MKy COOO0M;

- OTKPOIOT B ce0€ HOBBIEC CIIOCOOHOCTH M TAJIAHTHI;



- OyyT MOJIy4aTh MOJIE3HYIO0 HH(POpMaIIHIO;
- CMOT'YT peajn30BaTh CBOU MEUTHI.

3anamus nposoosimes 1 paz 6 mecsy.

IeseBas rpynma
- ['paxxgane moxuinoro Bo3pacra

- NuBanuael



PACIIUCAHME 3AHSITUI
HA 2024/25YYEBHBINA I'OJ1

YBaxkaeMblii caymareib!

PykoBomcTBO y4eOHON dYacTH OCTaBisgeT 3a COOOW TMpaBO BHOCHUTH
WU3MEHEHHS B pacliicaHue 3aHATHH (DaKyJIbTETOB U (paKyJIbTaTUBOB (IIEPEHOC JIaT,
U3MCHEHHWE TEMAaTUKHA 3aHATHH W MPENoJaBaTeIbCKOTO COCTaBa, MeECTa
MIPOBEJICHUS ).

dakyabreT «IoMoBOACTBOY

22 ORTAOPH
13.30-15.00

JIEKIIUSA «baOylmKuH CyHIy40K»

MACTEP-KJIACC «M3rorosieHne NOAYIIKA U3 JJOCKYTKOB)
Paccmampueaemvie membi:

Jlockymnoe wiumve Kax npuKiaoHoe uckyccmeo
H320moenenue nooenxu

IIpenoxaBareib: [TpunaTunkoBa AManus BanpnemapoBHa —
kynpropranuzatop KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuit paiton, c. Jlebeneska, MBYK
«JIebengeBckuit CLIK»

24 okTAOPA
9.30-11.00

JIEKIMA «YTHBINA 10M»
Paccmampusaemvle membwi:
IIpezenmayus «11 cnoco6o6 kax coenams 0OM YIOMHbIMY

IIpenoxaBarennb: AHnpeeBa TaTbsiHa BragumupoBHa — CHELMATUCT 1O
oxpane Tpyna KI'bY CO «KIICOH «Kapaty3ckuii»
Mecto npoBenenusi: ¢. Kaparysckoe, yi. Konxo3nas, 95

19 HosiOps1
13.30-15.00

JIEKIIUS «Hogas ku3HBb CTAPBIX J)KUHCOBY

MACTEP-KJIACC « M3roroBiieHuE CyMOYKH W3 CTAPBIX J)KUHCOBY
Paccmampusaemvie membi:

IIpeszenmayus « 10 uoeii nepegonioujeHuss Cmapovlx OHCUHCOBY




IIpenogaBaresb: ITpupgaTurikoBa Amanus BanbnemapoBHa —
kyasTopranuzarop KI'bY CO «KIICOH «Kaparty3ckuii»

Mecto mnpoBegenusi: Kaparysckuii paiion, c. Jlebeneka, MBYK
«JIebengeBckuit CLIK»

28 HosIOpst
9.30-11.00

JIEKIMASA «YOTHBINA 10M»
MACTEP-KJIACC «/lexop nns goMa»

IIpenonaBarenb: AngpeeBa TarbsHa BiagmmupoBHa — CHEnUaIUCT IO
oxpane Tpyaa KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecto npoBenenusn: c. Kaparysckoe, yn. Konxo3nas, 95

17 nexadps
13.30-15.00

JIEKIIUA «IIpuknagHoe UCKYCCTBO — KUHycalra
MACTEP-KJIACC «KapTuHbl Ha IEHOIIACTE)
Ilpezenmayus  «Anonckas mexnuka Kumycatiea ONs HAYUHAIOWUX». Yuumcs
oenams Kpacugoe NaHHo.

IIpenoxaBarenn:  IlpumatumkoBa  Amanuss ~ BanpgemapoBHa — —
kynpropranuzatop KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuit paiton, c. Jlebeneska, MBYK
«JIebengeBckuit CLIK»

19 nexaodops
9.30-11.00

JIEKIUSA «IIpaznanunas cepBupoBka croda. [IpaBuiia rocrenpumMcTBa
MACTEP-KJIACC «OdopmieHrne HOBOTOJTHETO CTOIa
Paccmampusaemwvie memvl: «Pasnuunvie cnocobvl cKIaovl8anus Ccaigemoxy,
«lIpazonuunas cepeuposxka cmonay.

IIpenoxaBarennb: AnapeeBa TarbsiHa BragumupoBHa — CHENUATUCT MO
oxpane Tpyaa KI'bY CO «KLICOH «Kapary3ckunii»

Mecto npoBenenusi: ¢. Kaparysckoe, yi. Konxosnas, 95




21 auBaps

13.30-15.00

JIEKIIUS «KakTyc-uronpHuia
MACTEP-KJIACC «Bsi3anue cnuiiaMmy KakTyca-UTroJbHULIBDY
lIlpezenmayus «Bazanue cnuyamu 01 HAUUHAIOWUX U ONBIMHBIX PYKOOETbHUYY .

IIpenogaBareb: [TpupgaturikoBa Amanus BanbsnemapoBHa —
kyapTopranuzarop KI'bY CO «KIHCOH «Kapary3ckuii»

Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuit paiion, c. Jlebeneska, MBYK
«JIebengeBckmii CLIK»

30 auBaps
10.00-11.30

JIEKIHMA «YOTHBINA 10M»
Paccmampusaemvie memvi: « Opeanusayus npocmpancmeay

IIpenoxaBarenb: AngpeeBa TarbsiHa BranumupoBHa — CHENUAIUCT IO
oxpane Tpyaa KI'bY CO «KLHCOH «Kapary3ckuii»

Mecto npoBenenusi: ¢. Kaparysckoe, yn. Konxo3nas, 95

25 deBpas
13.30-15.00

JIEKIUS «Tronpnan»
MACTEP-KJIACC «M3rorosiieHre 00EMHOI0 IIBETKA U3 JICHT»
lIpezenmayus «Coz0aem Kpacomy u3 1ewmy»
IIpenopaBareab:  IlpumatumkoBa  Amamus ~ BanpaemapoBHa — —
kyneropranuzatop KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»
Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuit paiton, c. Jlebeneska, MBVYK
«JIebengeBckuit CLIK»
27 deBpajs
10.00-11.30

JIEKIUS «3axeun odary
MMATCEP-KJIACC «13rotoBineHue cBe4eiin

IIpenoxaBartenn: AHapeeBa TarbsiHa BragumupoBHa — CHEUATUCT IO
oxpane Tpyaa KI'bBY CO «KIJCOH «Kapary3ckuii»

Mecto npoBenenusi: ¢. Kaparysckoe, yi. Konxo3nas, 95

11 mapra
13.30-15.00

JIEKIUSA «/lexop»
MACTEP-KJIACC «/lekopupoBaHHE IUIACTUKOBOTO BEAEPKA»
lIpeszenmayus «/[ekop ceoumu pyKamuy»

IIpenomnaBarenn:  IlpumatumkoBa  Amanus  BanpaemapoBHa — —
kyasTopranuzarop KI'bY CO «KIJCOH «Kapary3ckuii»

Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuii paiion, c. Jlebegeska, MBYK
«JIebenenckmii CLIK»



27 mapta
10.00-11.30

JIEKIIUSA «1{BeThl 1715 10Ma U cajiay
MACTEP-KJIACC «lIBeThl U3 NOJIPYYHBIX MATEPUATIOBY

IIpenoxaBarenn: AHapeeBa TarbsiHa BmagumupoBHa — CHENUAIUCT IO
oxpaune Tpyaa KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecrto npoBenenusi: ¢. Kaparysckoe, yn. Konxo3znas, 95

24 anpeas
10.00-11.30

JIEKIWUSA «Kpacusas knymbay
MACTEP-KJIACC «PaboTa ¢ kKaMHSIMI»

IIpenoxaBarenn: AHnapeeBa TarbsiHa BiagummupoBHa — CHEUATUCT IO
oxpane Tpyaa KI'bBY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecto npoBenenus: c. Kaparysckoe, yi. Konxo3nas, 95

29 anpeJs
13.30-15.00

JIEKIIUS «Kop3uHka-uroyibHULIA»
MACTEP-KJIACC «/lekopupoBaHre KOP3UHKU-UTOJIbHULIBI JIEHTAMM
lpeszenmayus «/[ekop ceoumu pyKamuy

IpenoxaBarens:  I[lpumatumkoBa  Amamus  BanpgemapoBHa — —
kynpropranuzatop KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»

Mecto mnpoBeaenusi: Kaparysckuii paiion, c. JlebegeBka, MBYK
«JIebengeBckmii CLIK»

15 masn

10.00-11.30

JIEKHUSA «Cosemvl cadosoody-nrodoumentoy
MACTEP-KJIACC «I1oaroToBKa ceMsiH K IOCEBY»
Paccmampusaemvie memvol: «Kax 0obumucs xopowe2o yporcasy
IIpenoxaBarenn: AnapeeBa TarbsiHa BnaaumupoBHa — CHEUATUCT IO
oxpane Tpyaa KI'bY CO «KIICOH «Kapary3ckuii»
Mecto npoBenenus: c. Kaparysckoe, yi. Konxo3nas, 95




